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Svendborglgbet er for alle

Steevnepladsen v/SG-Huset — Ryttervej 70, Svendborg
Tidspunkt: Onsdag, den 6. maj

kl. 17.45 - 2,5 km for bgrn (opvarmning kl. 17.35)
kl. 18.30 - 10 km (feelles opvarmning kl. 18.15)
kl. 18.40 - 5 km - ga eller Igb

Priser: kr. 100,- for voksne

kr. 50,- for bgrn under 15 ar (incl. medalje)

Tilmelding: Online
www.svendborglobet.dk senest mandag den 27.april.
eller Tilmeldingsblanket

Udfyld blanketten som afleveres og betales hos Sport24,
Centrumpladsen 17, senest Igrdag den 25. april. Holdtilmel-
ding indleveres ogsa hos Sport24 - hent blanket p3d
www.svendborglobet.dk

eller Kvickly Storcenter - se SG Atletik & Lgbs stand i butikken.

Her er mulighed for at blive eftertilmeldt (bemaerk tilleeg pa
kr. 20,-) og hente startnumre:

lgrdag, 2. maj fra kl. 10.00-13.00
mandag, 4. maj fra kl. 16.00-19.00
tirsdag, 5. maj fra kl. 16.00-19.00

eller Steevnepladsen pa Igbsdagen

Du kan ogsa tilmelde dig pd dagen (bemeerk tilleeg pa
kr. 20,-).

Udleveres ved hummerudleveringsteltet fra kl. 16.00-18.00.

Holdkonkurrence: Der er preemie til det stgrste tilmeldte firmahold samt
starste tilmeldte hold fra skoler/uddannelsesinstitutioner.

Lodtraekning: Lodtraeknlngi(foretages kl. 20.00 - der traekkes lod om mange
flotte preemier bl.a. et gavekort fra ON BIKE og lgbesko fra Sport24. Du skal
veere til stede pa pladsen for at vinde.

Ruten/Startgebyr/Tidtagning/Opvarmning/Omklzedning/Diplom:
Laes naermere pa www.svendborglobet.dk

BES@G WWW.SVENDBORGLOBET.DK
2

Picnici det grgnne
Gor denne forarsaften til en hyggelig oplevelse - bestil en PICNIC-PAKKE. PICNIC-
PAKKEN kan kun bestilles ved rettidig tilmelding og koster kr. 60,-.

Virksomheder i Svendborglgbet
Deltag med dine kolleger og fa en aktiv oplevelse sammen.
M3let er at fa s& mange virksomheder som muligt til at deltage i Igbet.

Arrangementet kan ogsa fungere som virksomhedens arlige udflugt med
fokus pa hygge, sundhed og socialt samveer.

P& staevnepladsen vil der veere et omrade, hvor virksomheder kan opstille pa-
villon, grill osv. Dette er en fantastisk mulighed for at skabe et samlingssted
for wrksomheden og det vil veere oplagt at saette sit eget banner eller logo
op, sa andre kan se, at I deltager.

Yderligere oplysninger
TIf. 61 30 52 90 (efter kl. 16.00) eller p& www.svendborglobet.dk

lende Madveerksted.

Smag dig frem kommer til Svendborglgbet med Det Rullen-
de Madveerksted. Her kan bgrn, Igbere og heppere komme
forbi og lave nemme og smagfulde snacks, der giver god
energi. F& en opskrift med hjem og gentag succesen i eget kcjkken

M Lav laekre og nemme snacks til Svendborglgbet i Det Rul-
L

MADKULTUREN

T“mEIdinnglankEt: (afleveres senest 25. april i Sport24):
Distance: 2,5kmbgm___ 5KM__ 10KM___ (Seet kryds)

Navn:

Fodselsdata (DD/MM/ARARA):

Adresse:

Postnr./By:

Mobiltlf.nr.: (til resultat efter Igbet)

Kegn: M K




